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                                                                                                                   УТВЕРЖДЕНО  
Приложение №2 к Протоколу №2 
ЦС Всероссийского Профсоюза 

Материнских профессий 
Подпись Председателя ЦС Профсоюза 

Ж.В. Цареградской 
19 июля 2023 года 

Нормы и оплата труда специалистов  
 материнских профессий Москвы, Санкт-Петербурга и 

регионов России 

Занятость консультанта грудному вскармливанию  
в течение месяца на полную ставку и на ½ ставки 
Полная ставка — 22 рабочих дня по 7,5 часов в день, итого 165 часов в месяц. 
Занятость включает: 
4 методических дня в месяц – проверка историй грудного вскармливания, 

подготовка к проведению приема и групповых занятий, подготовка информационного 
и раздаточного материала, исследование дополнительной литературы 1 раз в неделю (8 
часов в день и 32 часа в месяц).  

2 дня в месяц для проведения групповых занятий с кормящими и 
беременными. 

8 дней в месяц консультирование на приеме (4 часа за один день приема). 
10 выездных дней (по 2 визита в день, продолжительность визита 1-1,5 часа + 

дорога=3 часа или 6 часов в день — 20 визитов в месяц). 
32 часа в месяц  для он-лайн патронажа пациентов по решаемым проблемам 

ГВ. 
Итого: 22 рабочих дня. 

Стипендия при полной ставке. Выплачиватся за стационарную работу. 
80.000 р. в месяц — размер стипендии для Москвы и Санкт-Петербурга. 
60.000 р. в месяц — размер стипендии для регионов. 

Оплата выездов консультанта 
Оплата выездов осуществляется в соответствии с расценками, установленными 

Профсоюзом. 
Городская администрация оплачивает 50% стоимости каждого визита. 
Для мамы консультация проводится с 50% скидкой. Оплата визита мамой не 

облагается налогами и служит для поддержки и развития материнских профессий. 

Для консультанта по лактации рекомендована работа на ½ ставки 
Половина ставки — 11 рабочих дней по 7,5 часов в день, итого 82,5 часа в месяц. 
Занятость включает: 
2 методических дня в месяц – проверка историй грудного вскармливания, 

подготовка к проведению приема и групповых занятий, исследование дополнительной 
литературы 1 раз в неделю (8 часов в день и 16 часа в месяц).  
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1 день в месяц для проведения групповых занятий с кормящими и 
беременными. 

4 дня в месяц консультирование на приеме (4 часа за один день приема). 
5 выездных дней (по 1 визиту в день, продолжительность визита 1-1,5 часа + 

дорога=3 часа). 
16 часов в месяц  для он-лайн патронажа пациентов по решаемым проблемам 

ГВ. 
Итого: 11 рабочих дней. 

Стипендия при ½ ставки. Выплачиватся за стационарную работу. 
40.000 р. в месяц — размер стипендии для Москвы и Санкт-Петербурга.  
30.000 р. в месяц — размер стипендии для регионов. 

Занятость общественного консультанта по грудному вскармливанию  
в течение месяца на полную ставку и на ½ ставки 
Полная ставка — 22 рабочих дня по 7,5 часов в день, итого 165 часов в месяц. 
Занятость включает: 
4 методических дня в месяц – подготовка к проведению он-лайн консультаций и 

групповых занятий, подготовка раздаточного и информационного материала; 
исследование дополнительной литературы 1 день в неделю (8 часов в день и 32 часа в 
месяц).  

8 дней в месяц для проведения групповых занятий с кормящими и 
беременными. 

4 дня в месяц общественная и правозащитная деятельность, проведение 
трудовых и квалификационных инспекций в сфере материнских профессий. 

6 дней в месяц он-лайн консультации по проблемам ГВ и для поддержки 
грудного вскармливания.  

Итого: 22 рабочих дня. 

Стипендия при полной ставке. Выплачиватся за стационарную работу. 
80.000 р. в месяц — размер стипендии для Москвы и Санкт-Петербурга. 
60.000 р. в месяц — размер стипендии для регионов. 
Возможны выездные командировки, которые оплачиваются отдельно. 

Для общественного  консультанта по грудному вскармливанию 
рекомендована работа на ½ ставки. 

Половина ставки — 11 рабочих дней по 7,5 часов в день, итого 82,5 часа в месяц. 
Занятость включает: 
2 методических дня в месяц – подготовка к проведению он-лайн консультаций и 

групповых занятий, подготовка раздаточного и информационного материала; 
исследование дополнительной литературы 1 день в неделю (8 часов в день и 32 часа в 
месяц). 

4 дня в месяц для проведения групповых занятий с кормящими и 
беременными. 
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2 дня в месяц общественная и правозащитная деятельность, проведение 
трудовых и квалификационных инспекций в сфере материнских профессий. 

3 дня в месяц он-лайн консультации по проблемам ГВ и для поддержки 
грудного вскармливания.  

Итого: 11 рабочих дней. 

Стипендия при ½ ставки. Выплачиватся за стационарную работу. 
40.000 р. в месяц — размер стипендии для Москвы и Санкт-Петербурга. 
30.000 р. в месяц — размер стипендии для регионов. 
Возможны выездные командировки, которые оплачиваются отдельно.Основной 

текст 

Занятость инструктора по материнскому искусству 
в течение месяца на полную ставку и на ½ ставки 
Полная ставка — 22 рабочих дня около 7,5 часов в день, итого 168 часов в месяц. 
Занятость включает: 
4 методических дня в месяц – проверка карточек наблюдения, подготовка к 

проведению приема и групповых занятий, исследование дополнительной литературы 1 
раз в неделю (8 часов в день и 32 часа в месяц).  

2 дня в месяц для проведения курса «Я родился» в группе с кормящими и 
беременными. 

8 дней в месяц консультирование на приеме (4 часа за один день приема). 
8 выездных дней (по 2 визита в день, продолжительность визита 3 часа + 

дорога=4 часа или 8 часов в день — 16 визитов в месяц). 
32 часа в месяц  для он-лайн патронажа пациентов по решаемым проблемам 

ГВ. 
Итого: 22 рабочих дня. 

Стипендия при полной ставке. Выплачиватся за стационарную работу. 
110.000 р. в месяц — размер стипендии для Москвы и Санкт-Петербурга. 
80.000 р. в месяц — размер стипендии для регионов. 

Оплата выездов инструктора 
Оплата выездов осуществляется в соответствии с расценками, установленными 

Профсоюзом. 
Городская администрация оплачивает 50% стоимости каждого визита. 
Для мамы консультация проводится с 50% скидкой. Оплата визита мамой не 

облагается налогами и служит для поддержки и развития материнских профессий. 

Для инструктора по материнскому искусству рекомендована работа на ½ 
ставки. 

Половина ставки — 11 рабочих дней около 7,5 часов в день, итого 84 часа в 
месяц. 
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Занятость включает: 
2 методических дня в месяц – проверка карточек наблюдения, подготовка к 

проведению приема и групповых занятий, исследование дополнительной литературы 1 
раз в неделю (8 часов в день и 16 часа в месяц).  

1 день в месяц для проведения курса «Я родился» в группе с кормящими и 
беременными. 

4 дня в месяц консультирование на приеме (4 часа за один день приема). 
4 выездных дня в месяц (по 1 визиту в день, продолжительность визита 3 часа + 

дорога=4 часа). 
16 часов в месяц  для он-лайн патронажа подопечных. 
Итого: 11 рабочих дней. 

Стипендия при ½ ставки. Выплачиватся за стационарную работу. 
55.000 р. в месяц — размер стипендии для Москвы и Санкт-Петербурга. 
40.000 р. в месяц — размер стипендии для регионов.


